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1. Date despre program

1.1. Institutia de Tnvatamant superior |Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte

1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Biologie

1.5. Ciclul de studii Master

1.6. Specializarea Biologie aplicata

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Tehnici biomedicale de laborator |Cod EZTI.MFE.BA.M.RO.1.2020.E-
2.2. Titular activitati de curs  |Chicea Dan

2.3. Titular activitati practice  |Chicea Dan

2.4. An de studiu? 1 2.5. Semestrul® 1 [2.6. Tipul de evaluare* E
2.7. Regimul disciplinei® O] 2.8. Categoria formativa a disciplinei®

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdmant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs

3.1.b. Seminar

3.1.c. Laborator

3.1.d. Proiect

Total

2

2

3.2. Extinderea disc

iplinei In planul de invatdmant — Total ore din planul de Tnvatamant

3.2.a.Curs

3.2.b. Seminar

3.2.c. Laborator

3.2.d. Proiect

Total’

28

28

56

Distributia fondului de timp pentru studiu individual®

Nr. ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

50

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

36

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

21

Tutoriat®

Examinari'°

3.3.

Total ore alocate studiului individual* (NOSlsem)

119

3.4.

Total ore din Planul de invatamant (NOADsem)

56

3.5.

Total ore pe semestru!? (NOADsem + NOSlsem)

175

3.6. Nrore/ECTS

25

3.7.

Numar de credite’®
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. Discipline necesar afi | Biochimie;
promovate anterior Biofizic3;

(de curriculum) 4

Biologie celulara si moleculara

4.2. Competente

Utilizarea echipamentelor de laborator;

Aplicarea unor tehnici moderne in vederea efectuarii de analize
biochimice si biofizice a esantioanelor biologice.in laboratoare de
analize medicale, de mediu si de cercetare.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a
cursului®

Conditii de invatare activa si interactiva, activitati didactice;

Sala curs/amfiteatru, mijloace de invatamant (PC, videoproiector),
material didactic: prezentare PowerPoint, tabla si creta
Conexiune la internet

Platforma Google Suite

5.2. De desfasurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/aplic)

Conditii de Tnvatare practic-aplicativa;

Laborator, dotéri materiale specifice laboratorului de Biofizica si
Biochimie (nisa chimica, dulap depozitare reactivi, dulap depozitare
sticlarie, reactivi si materiale specifice analizelor biochimice, sticlarie
de laborator, aparatura specifica analizelor biochimice, referate lucrari

de laborator)

Conexiune la internet, Platforma Google Suite

6. Rezultate ale invatarii'’

Numarul de credite alocat disciplinei: 4

Rezultatele invatarii

Repartizare credite

Nr. . o . . . pe rezultatele
ort. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie invatarii
Studentul/absolvent
ul
deflpe§tg, Studentul/absolventul
explica si o <
A .. |utilizeaza,
exemplifica tehnici |, . .
' investigheaza si
experimentale de ) A
. analizeaza critic
baza si moderne o . Studentul/absolventul
N ; principiile de functionare o
in ., ’ aplica
. si utilizare . . X
~ ., [|analiza i ; cunostintele invatate in alte
RI1 |7 a echipamentelor / S : 3
Si ; cursuri
caracterizeaza instrumentelor, entru a explica interactiunile
; i . tehnicilor / metodelor de | . P .
sistemele biologice, lucru organismelor cu mediul.
inreqgistreaza si . .
2 ; pentru investigarea
prezinta rezultatelor .
. functionarea
experimentale L . .
; - < . . |sistemelor biologice
si explica principiilor
metodelor
stiintifice
i{;ltijze;;;gabsolventul Studentul/absolventul da
Studentul/absolvent |. dovada
. 9 integrarea A
ul analizeaza, ST de initiativa si autocontrol,
. transdisciplinara ' ’ o .
_ |evalueaza si capacitate de anticipare si de
RI 2 |utilizeaza concepte, evaluare prospectiva, curaj si 2

teorii si metode din
alte domenii in
domeniul Biologie

cunostintelor in vederea
evaluarii

capacitatii de suport a
sistemelor biologice

pentru sistemele socio-

perseverenta
in

atingerea
obiectivelor
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economice
Studentul/absolventul
demonstreaza
capacitati
de
Studentul/absolvent gggouere,
ul aplica precis empatie
notiunile ;

RI 3 [fundamentale din 3! . . 1
domeniul comunicare asertiva,
Biologiei in contexte :eade[shlp, .
diverse ulcru in echipa, management

a
conflictelor,
management
al
echipelor, de a vorbi in public.
Studentul/absolvent
ul
identifica,
descrie
Si
explica
?uor?cli?r;entale Studentul/aQsoIventuI
privind interpreteaza
caracteristicile corect Studentul{absolventul
organismului o Inte_gr(_aaza .
uman apl!ca_ notiuni fundamentale si
- lsanatos notiunile . _metod_e de )

Rl 4 structuréle fundament_ale privind m_vestl_gare a functiilor 1
(anatomice structura si _ biologice, o § )
histologice ' functulel organismului formuleaza si asuma concluzii
celulare si ' uman si _ _ a[guvmentate privind s'tarea de
molecula're) i metode_:_le de investigare |sanatate sau de boala.
functionale a.func.t,ulor
(fiziologice, biologice.
biochimice,
biofizice),
precum si principiile
metodelor de
investigare a
functiilor biologice.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Asimilarea unor cunostinte avansate privind tehnicile si principiile de
functionare a unor echipamente moderne utilizate in laboratoare clinice si
de cercetare interdisciplinara.

7.2. Obiectivele
specifice

La sférsitul cursului, studentul trebuie sa demonstreze dobandirea de
cunostinte si intelegere in urmatoarele aspecte:
-Cunoasterea principiilor de aplicare si functionare a unor metodelor
biochimice (imunoblotting, cromatografie de nalta performanta) in
caracterizarea compozitiei si proprietatilor biomoleculelor si structurilor
biologice.
-Fundamentarea unor metode fizice moderne (microscopie de
fluorescenta, microscopie de forta atomica, spectroscopie IR si Raman) de
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explorare a viului la nivel molecular si celular

8. Continuturi

8.1. Curs®® Metode de predare®® Nr. ore
Prelegere, prezentare la
Curs 1 Obiectivele principale ale cursului si interdisciplinaritatea cu | tabla a problematicii >
alte discipline. Definitii, clasificarea metodelor de analiza. studiate, utilizare
videoproiector
Curs 2 si 3 Microscopia optica. Utilizarea microscopiei optice si a Prelfagere, prezen_ta_l_re la
; . o ! . ; < ’ tabla a problematicii
software-ului specific pentru caracterizarea dimensionala a probelor ; - 4
studiate, utilizare
de laborator . .
videoproiector
Prelegere, prezentare la
Curs 4 si 5 Microscopia de fluorescenta: principii, tehnici si tabla a problematicii 4
echipamente. Aplicatii biologice ale microscopiei de fluorescenta studiate, utilizare
videoproiector
Curs 6 Microscopia electronica de scanare a probei. Interactiunea Prel?gere, prezentare la
X o ; A . tabla a problematicii
tip (proba) — esantion, aplicatii in evaluarea unor esantioane i - 2
! ) studiate, utilizare
biologice. . .
videoproiector
Curs 7 si 8 Microscopie de forta atomica, elemente constructive: Prelegere, prezentare la
scanner, cantilever-tip, laser —fotodioda, control electronic, achizitia | tabla a problematicii 4
si procesarea semnalelor de la fotodioda.Utilizarea AFM pentru studiate, utilizare
analiza probelor de laborator. videoproiector
Curs 9 si 10 Imprastierea luminii pe structuri biologice. Dynamic Prelfagere, prezen_te_l_re la
S P LB - X tabla a problematicii
Tehnica Light Scattering si aplicatii al ei in analizarea probelor de ; - 4
’ ’ studiate, utilizare
laborator. : .
videoproiector
Prelegere, prezentare la
Curs 11 Tehnica Static Light Scattering si aplicatii al ei in tabla a problematicii 5
analizarea probelor de laborator. studiate, utilizare
videoproiector
Prelegere, prezentare la
Curs 12 Sedimentare, ultracentrifugare si aplicatii al ei in analizarea | tabla a problematicii 5
probelor de laborator. Tehnica VSH. studiate, utilizare
videoproiector
Prelegere, prezentare la
Curs 13 Tehnica Flowcitometrica: principiul si aplicatii al ei in tabla a problematicii >
analizarea probelor de laborator studiate, utilizare
videoproiector
Curs 14 Interactia radiatiilor ionizante cu sistemele biologice. Prelfagere, prezen_te_t_re la
R o . o . 2 . tabla a problematicii
Aplicatii in diagnostic si terapie. Unitati de masura in radiobiologie. . - 2
; > . studiate, utilizare
Doza absorbita. Radioizotopi . .
videoproiector
Total ore curs: 28
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PRy : - 21
8.2. Activitati practice (8.2.a. Sem|na2r2 / 8.2.b. Laborator~/ il f ErEde NI ore
8.2.c. Proiect™)

Act.1 Aspecte privind siguranta muncii in laboratorul de Demonstratie practica, 4
Tehnici Biomedicale. experiment
Act.2 Utilizarea microscopiei optice si a software-ului specific | Demonstratie practica, 4
pentru caracterizarea dimensionala a probelor de laborator experiment
biomedical
Act.3 Aplicatii biologice ale microscopiei de fluorescenta la Demonstratie practica, 4
probelor de laborator biomedical experiment
Act.4 Utilizarea microscopiei de forta atomica pentru Demonstratie practica, 4
analizarea la probelor de laborator biomedical experiment
Act.5 Utilizarea Tehnicii Dynamic Tehnica Light Scattering in | Demonstratie practica, 4
analizarea probelor de laborator biomedical experiment
Act.6 Utilizarea Tehnicii Static Light Scattering in analizarea Demonstratie practica, 4
probelor de laborator biomedical experiment
Act.7 Utilizarea Tehnicii Flowcitometrice in analizarea Demonstratie practica, 4
probelor de laborator biomedical experiment

Total ore laborator 28

9. Bibliografie

Spring, K.R. (2003) Fluorescence microscopy. in Encyclopedia of Optical

Engineering, Marcel Dekker, New York, New York, pag. 548-555.

Lichtman, J.W. , Conchello, J.A. Fluorescence microscopy. Nature Methods 2:

910-919.

9.1. Referinte Mironov, L.V. Fundamentals of scanning probe microscopy. Russian Academy
bibliografice | of Sciences, Institute of Physics of Microstructures, Nizhniy Novgorod.
recomandate | Leopold, N. Surface-enhanced Raman spectroscopy. Selected Applications,

Editura Napoca Star, Cluj-Napoca.

Applications, Editura Napoca Star, Cluj-Napoca.

Dynamic Light Scattering with Applications to Chemistry, Biology and Physics,

Bruce J. Berne, Robert Pecora, Dover Press, New York,

9.2. Referinte Light Scattering Demystified Theory and Practice Lars @gendal, University of

bibliografice | Copenhagen 12th September 2017
suplimentare

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului23

Se realizeaza prin contacte periodice cu acestia in vederea analizei problemei.

+ Continuturile abordate cuprind teme de actualitate (pe plan local, national, international) ce
constituie subiectul de interes si/sau al unor dezbateri/cercetari realizate de asociatjile profesionale
si/sau angajatori.

« Continuturile abordate acopera teme fundamentale si aplicative ale disciplinei ce asigura
familiarizarea studentilor cu problematica specifica disciplinei (concepte, teorii, idei, ipoteze, legi,
principii si metode, cercetare, analiza critica, inovare);

* Curriculumul disciplinei este alcatuit astfel incat sa faciliteze formarea competentelor profesionale
(specifice profesiei, prevazute in documentele RNCIS) si a competentelor transversale;

* Continuturile disciplinei sunt abordate in maniera inter-, intra-, trans- si/sau multidisciplinara
astfel incat sa stimuleze initiativa, independenta in gandire, analiza critica si gandirea creativa,
care stau la baza formarii la studenti a competentelor necesare cercetarii stiinfifice in domeniu, a
competentelor profesionale si transversale necesare absolventilor pentru rezolvarea eficienta si
creativa a problemelor si a situatiilor noi de munca;
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* Continuturile disciplinei au fost selectate ca urmare a colaborarii cadrelor didactice cu alte cadre
didactice din universitati din tara si/sau strainatate, ca urmare a colaborarii cu mediul de afaceri

11. Evaluare

Tip activitate

11.1 Criterii de evaluare

11.2 Metode de evaluare

11.3 Pondere din | Obs.2*

nota finala
25.

Cunostinte teoretice si Teste pe parcurs™: > %
11.4a practice insusite Teme de casa: 5%
Exameln / (cantitgtea_t, Alte activitéti26: 5 % 65 % (minim 5)
Colocviu corectitudinea, 50 %

Evaluare finala: o7

acuratetea) (min. 5)

Cunoasterea aparaturii, a

modului de utilizare a

instrumentelor specifice; |e Chestionar scris
11.4b evaluarea unor ¢ Caiet de laborator, lucrari .-

. L . 25 % (minim 5)
Laborator instrumente sau realizari, experimentale, referate etc.

prelucrarea si
interpretarea unor
rezultate

11.4c Proiect

Calitatea proiectului
realizat, corectitudinea
documentatiei proiectului,
justificarea solutiilor alese

¢ Autoevaluarea, prezentarea
si/sau sustinerea proiectului
o Evaluarea critica a unui proiect

10 % (minim 5)

11.5 Standard minim de performant&?’

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si
persoane cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor
curriculare (competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a
asigura sanse echitabile in pregétirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita
nevoilor individuale de invatare.

Data completarii:

Data avizarii in Departament:

1/09/2025

17/ 09 /2025

Grad didactic, titlul, prenume, numele

Semnatura

Titular disciplina

Prof. dr. Dan Chicea

Responsabil
program de studii

Conf.univ.dr. Voichita Gheoca

Director Departament

Lector univ.dr. loan Tausan
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! Licentéd / Master

2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master

3 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master

4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatdmant

> Regim disciplina: O=Disciplind obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativé

b Categoria formativd: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementard; I=Asistatd integral; P=Asistatd partial;
N=Neasistata

" Este egal cu 14 sdptdmani x numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.)

8 Liniile de mai jos se referé la studiul individual: totalul se completeaza la punctul 3.37.

% Intre 7 si 14 ore

10 fntre 2 si 6 ore

Y1 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referé la studiul individual.

12 suma (3.5.) dintre numaérul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)

13 Numérul de credit se calculeazé dupé formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului
Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1
Master 2,5 1,5
Licenta Ib. straina | 2,5 1,25

14 Se mentioneazé disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabl4, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

18 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

1" Rezultatele invétdrii se vor mentiona in functie de standardele specifice ale Comisiilor de specialitate ARACIS
(https://www.aracis.ro/ghiduri/)

18 Titluri de capitole si paragrafe

19 Expunere, prelegere, prezentare la tabld a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru
fiecare capitol, daca este cazul)

2 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiza de lucréri, rezolvare de exercitii si probleme

2 Demonstratie practica, exercifiu, experiment

22 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

23 | egatura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

% CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finala;, N/A — nu se aplica

%5 Se va preciza numérul de teste si sdptdmanile in care vor fi sustinute.

2 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

27 Se particularizeazé la specificul disciplinei standardul minim de performanté din grila de competente a programului de
studii, dacé este cazul.
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